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Présentation formation
« Coacher les jeunes HPI (et

les moins jeunes aussi) »
Dernière mise à jour : 28/02/2026

ORGANISATION : À distance
DURÉE : 14 heures sur 4 jours

PUBLIC

Tous les coachs de jeunes et d'adultes qui souhaitent accompagner les jeunes (et moins jeunes) HPI 
de manière adaptée et efficace.

PREREQUIS

Avoir suivi le module "Posture de coach" chez Elevatio ou avoir été formé à la posture de coach et
aux fondamentaux du coaching dans une autre école de coaching (21h de formation minimum)

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Découvrir les spécificités et les enjeux de l'accompagnement des HPI en coaching
• Découvrir et savoir utiliser les différents référentiels de l'accompagnement du potentiel 

(Construction du modèle identitaire, Théorie de la désintégration positive...)
• Apprendre à coacher la différence comme une différence et comme une normalité
• Découvrir les pratiquer les techniques et stratégies de coaching efficaces (sens, identité, 

valeurs, méta, croyances...)

DESCRIPTION / CONTENU

Une formation mêlant apport théorique et pratique autour du haut potentiel et de l'intelligence
qui permet de découvrir outils théoriques et pratiques pour être à l'aise et en confiance en tant
que coach pour accompagner jeunes et moins jeunes hauts potentiels intellectuels dans leurs
challenges personnels ou professionnels (intégrer et comprendre sa différence, trouver sa place,
comprendre l'autre, réussir ses études, se stimuler suffisamment...).

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques, démonstrations, exercices pratiques.

https://elevatio.fr/catalogue-de-formation/formation/7/posture-de-coach/
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MOYENS ET SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

Un support de cours est fourni sous format PDF.

Les enregistrements des cours sont accessibles aux participants via leur extranet, ce qui leur
permet de les consulter ultérieurement selon leurs besoins.

MODALITÉS D’EVALUATION ET SANCTION

Un évaluation écrite est réalisée en fin de formation.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Il nous tient à coeur de permettre à chacun, quel que soit son handicap ou ses besoins spécifiques
de venir se former chez nous pour réaliser son projet d'accompagner les jeunes par le coaching.

Si vous êtes en situation de handicap temporaire ou permanent, merci de bien vouloir prendre
contact avec notre référent handicap Cyril Godon afin que nous puissions définir et anticiper
ensemble les aménagements éventuels à mettre en place pour favoriser la réussite de votre
parcours.

INFORMATION SUR L’ADMISSION

1. La personne intéressée par la  formation réserve  un entretien téléphonique pour vérifier
l'adéquation de la formation à ses besoins et valider les prérequis d'admission.

2. Si la démarche est préqualifiée, un devis est envoyé au candidat stagiaire, qui peut confirmer
son intérêt en le signant. Il est alors invité à remplir un dossier lui permettant de fournir les pièces
justificatives éventuelles, d'expliquer son parcours, son projet et sa motivation.

3. Les  candidatures  sont  validées  par  le  responsable  de  programme  ou  le  responsable
pédagogique.

4. Elevatio confirme la validation de la candidature en envoyant un contrat de formation que le
candidat stagiaire peut signer pour confirmer son engagement.

 

Les admissions se font dans la limite des places disponibles dans un groupe (14 personnes max.)
et sont closes 48 heures avant le début de la formation.

https://calendly.com/cyril-godon/demande-d-informations-formations-elevatio
https://calendly.com/cyril-godon/demande-d-informations-formations-elevatio-handicap
https://calendly.com/cyril-godon/demande-d-informations-formations-elevatio-handicap
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